Speisekarte

Vorspeisen
Tagessuppe (z.B. Rappa-Suppe)

Rucola-Cherry-Tomatensalat mit Granatapfeldressing

Orientalischer Vorspeisenteller mit
3 Schilchen (vegan)
5 Schilchen (vegetarisch)
9 Schalchen (1x Fleisch.)

Zwischengénge

Falafeln mit Hummus und Safranreis
Spinatgemiise mit Schafskase und Bratkartoffeln

Vegetarisch-vegane Gerichte

Falafeln mit Ratatouille-Gemiise und Safranreis
Couscouspfanne mit Auberginengratin und Ratatouille-Gemiise

Pasta

Safran-Tagliatelle mit Zucchini-Gemiise und Teriyaki-SauBe (vegan)
Safran-Tagliatelle mit Garnelen, Paprikagemiise in Tomaten-Essenz
Safran-Tagliatelle mit Rinderstreifen, Rucola und Cherry-Tomaten

Vom Land

Gebratene Poulardenkeule in Walnusspaste und Ratatouille

Kalbsragout mit gelben Linsen und Safraneis

Persische Grillpfanne (Kalb, Rind, Hihnchen) mit Gemiise und Bratkartoffeln
Entre-Cote mit Okraschotengemiise und Tomaten-Couscous

Lamkarree auf Puylinsen und Granatapfelsauce und Kartoffelpiiree

Vom Wasser
Calamari auf Artischokengemiise und Kartoffelpiiree
Kabeljaufilet auf gratinierten Aubergienen mit Sesampaste und Minz-Sauce

Desserts

Quitten-Tarte

Dattel-Strudel
Passionsfrucht-Créeme Brulée
Schoko-Gateau
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